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Lo que vas a conseguir en los próximos 30 minutos

Vas a salir de esta microlección con un calendario de 4 semanas de contenido para una marca (redes + email + blog), listo para programar. No teoría: un sistema de 5 pasos que puedes repetir cada mes.

La idea clave: la IA no inventa tu estrategia, la ejecuta. Tu trabajo es darle el contexto correcto una vez; el suyo es multiplicarlo.





El sistema de 5 prompts
El método, de un vistazo: 5 pasos en orden — Fija el contexto (una sola vez) → Genera los pilares del mes → Expande a calendario → Adapta el tono por canal → Control de calidad (el paso que casi nadie da)Diagrama de proceso vertical. Cada caja numerada es un paso del método, conectados por flechas de arriba abajo en el orden en que se ejecutan.1Fija el contexto (una sola vez)2Genera los pilares del mes3Expande a calendario4Adapta el tono por canal5Control de calidadEl método, de un vistazo

Funciona en cualquier asistente de nivel 2026 (Claude Opus 4.8, GPT-5.5, Gemini 3.5). Copia el bloque, sustituye lo que está entre llaves y encadena las respuestas.




Paso 1 — Fija el contexto (una sola vez)

Actúa como estratega de contenidos. Mi marca es {qué vendes} para {a quién}.
Tono: {3 adjetivos}. Objetivo del mes: {ej. captar leads / vender el producto X}.
No inventes datos ni cifras; si necesitas un dato, márcalo como [VERIFICAR].
Confírmame que lo has entendido en 3 líneas antes de continuar.

Por qué importa: la mayor parte del contenido mediocre de IA viene de saltarse este paso. El “confírmame en 3 líneas” te deja corregir el rumbo antes de generar 30 piezas torcidas.



Paso 2 — Genera los pilares del mes

Dame 4 pilares temáticos para el mes (uno por semana) coherentes con el objetivo.
Para cada pilar: el ángulo, qué problema del cliente resuelve y un gancho.

Cuatro pilares = cuatro semanas. Esto evita el contenido aleatorio que no construye nada.



Paso 3 — Expande a calendario

Convierte cada pilar en una semana de contenido:
- 3 posts de redes (con gancho + cuerpo + llamada a la acción)
- 1 email a la lista
- 1 idea de artículo de blog
Devuélvelo en tabla: día | canal | titular | CTA.



Paso 4 — Adapta el tono por canal

Reescribe los posts para que suenen nativos de cada canal:
LinkedIn más profesional, Instagram más visual, X más directo.
Mantén el mensaje, cambia la forma.



Paso 5 — Control de calidad (el paso que casi nadie da)

Revisa todo el calendario como si fueras mi cliente escéptico.
Marca: (1) promesas que no puedo cumplir, (2) datos sin fuente [VERIFICAR],
(3) ganchos repetidos. Propón el arreglo de cada uno.

Este último prompt es la diferencia entre “contenido generado por IA” y contenido publicable.






Regla de oro

Revisa siempre con tus ojos antes de programar. La IA te quita gran parte del trabajo mecánico; tu criterio humano es lo que protege tu marca. Verifica cada cifra marcada [VERIFICAR] con una fuente real.





Si esto te ha servido…

Esto es una microlección. El curso completo IA para Marketing y Creación de Contenido lleva este sistema a las 10 lecciones: embudos, posicionamiento, vídeo, automatización de email, medición de resultados y plantillas listas para usar.

→ El curso completo está en ProSoftom Academy · prosoftom.com
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